VIDEO
Iberdrola México - Calma Cáncer, emprendimiento social

Texto de introducción: En 2022 realizamos una alianza con Unboxed, empresa de innovación social, para promover Síkuli, programa de impulso y acompañamiento a proyectos de emprendimiento. 

Siete proyectos fueron seleccionados como parte del programa.
Esta es la historia de uno de ellos. 

[Música]

Ximena Moreno, fundadora de Calma Cáncer: 

Yo inicio a los 24 años con cáncer  en mandíbula. Tener esta experiencia con el cáncer me cambió totalmente la mirada de ver la vida.

Rosalinda Devis Rada, paciente de Calma Cáncer: 

Se detectó un bulto y resultó ser un bi grado cuatro, que  es un cáncer de los más invasivos.
Recibí quimios en tres ciclos de 25 cada una: la roja, la blanca, la de cualquier color que que se te pueda ocurrir.
Hay días en los cuales tienes tanto dolor que no te quieres levantar.

Inés de la Cruz, paciente de Calma Cáncer: 

Estaba derrumbada porque es una palabra muy fuerte y que lo primero que nos viene a la mente: me voy a morir.

Antes yo sentía que la vida no tenía sentido. Cuando mi cabello se me cayó, mis
cejas se me cayeron para mí era, yo me veía el espejo y yo decía: No yo ya no
quiero esta situación.

Vuelve a hablar Ximena Moreno: 

Me doy cuentas que los hospitales no había el apoyo necesario para los pacientes y que el apoyo estaba relegado a lo religioso, entonces ahí se sembró esta idea e inició Calma Cáncer como un proyecto de psicología para pacientes.

Vanessa Roldán, fundadora de Calma Cáncer: 

En Calma Cáncer van a encontrar un espacio de escucha empático, que sepan que no están solos y que siempre, independientemente en el momento que están, siempre es posible hacer algo.


Ximena Moreno: 

Que las personas tengan esta experiencia con más herramientas sin culpa, sin castigarse, sin recriminarse.

Nuestro trabajo es ayudar a que las personas descubran cuál es la necesidad y dónde podríamos impactar más el beneficio de ella y empezar desde ahí. 

Rosalinda Devis Rada:

Calma Cáncer ha sido un Oasis y te brindan esas herramientas necesarias que son desconocidas por uno desde el punto de vista psicológico.

Inés de la Cruz:

Ellas han sido muy un pilar fundamental para mí,  porque ellas cuando las he necesitado están a la hora que te sientas mal, que te sientas triste, que te sientas enojada y nos enseñan a a controlar nuestras emociones.

Ximena Moreno: 

Tratando de llevar esta idea a cabo se trabaja con una población con características muy especiales.  Descubro que está el emprendimiento social, entonces conozco Unboxed, nos invitaron mejor a Síkuli para tener todo el proceso como más ordenado.

Vanessa Roldán:

Aprendimos en Síkuli fue redignificar nuestro trabajo como psicólogas, no se le da lugar a ese trabajo, de la ayuda emocional-profesional, la preparación que hemos
tenido para ayudar este este nicho de pacientes y familiares. El tener contacto con otras empresas que ya están funcionando y conocer a otros proyectos, pues creo que nos ponen mucho mucho los pies en la tierra.

Ximena Moreno: 

Te dan como las bases firmes de esta es la metodología, si lo haces así pues va a
llegar a algún lugar, lo que también te anima a no tirar la toalla. 

Rosalinda Devis Rada:

Me abrieron su corazón y me abrieron su alma y eso no tengo con qué pagarlo.

Inés de la Cruz:
Soy una mujer que tiene muchas ganas de vivir, que le veo sentido a la vida y
Calma Cáncer me ha ayudado mucho. 

[Música]
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